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Pondelok 18.11.2024
Chlieb, Nátierka sardinková, Zelenina, Čajdesiata

Polievka krémová z červenej šošovice, Tvarohové guľky so strúhankou,
Nápoj, Ovocie

obed

Chlieb, Batáty varené s maslom, Zelenina, Čajolovrant

Utorok 19.11.2024
Závin makový, Mlieko ochutenédesiata

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom, Hovädzia pečienka
sviečková, Knedľa kysnutá, Nápoj

obed

Chlieb, Hydinová pena s kyslou uhorkou, Čajolovrant

Streda 20.11.2024
Rožok grahamový, Nátierka syrová s ces., Zelenina, Čajdesiata

Polievka cesnaková so zemiakmi, Mäsové placky zapekané, Zemiakové
pyré s mrkvou, Šalát z hlávkovej kapusty, Nápoj

obed

Mliečna ryža s lesným ovocím a karamelomolovrant

Štvrtok 21.11.2024
Chlieb, Nátierka petržlenová s orechmi, Čajdesiata

Polievka karfiolová so syrovou lievankou, Bravčové stehno na horčici,
Tarhoňa dusená, Šalát zo surovej zeleniny, Nápoj, Džús šk.

obed

Chlieb, Nátierka viedenská, Čajolovrant

Piatok 22.11.2024
Obilná dalamánka, Nátierka vlašská, Zelenina, Čajdesiata

Polievka paradajková so závarkou, Syrové krokety, Zemiaky varené, Šalát
uhorkový, Nápoj

obed

Jogurt ovocný, Ovocieolovrant

vedúca ŠJ: Gabriela Výbošťoková
hlavná kuchárka: Ľudmila Jombíková
                               Milota Pachingerová - elokované pracovisko I. Krasku

Pôvod mäsa /bravčové, hovädzie, kuracie/ SLOVENSKO


